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加
藤
加
藤  

淳淳

小
豆
は
ス

小
豆
は
ス
ーー
パパ
ーー
フフ
ーー
ドド

　

食
品
の
機
能
性
と
い
う
と
、
健
康
に
良
い
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
効
果
的
、
病

気
を
予
防
で
き
る
な
ど
の
健
康
効
果
を
思
い
浮
か
べ
る
方
も
多
い
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
。
こ
れ
ら
は
食
品
の「
三
次
機
能
」と
呼
ば
れ
る
も
の
で
、
身

体
の
調
子
を
整
え
る
生
体
調
節
機
能
を
指
す
。

　

食
品
の「
一
次
機
能
」と
は
、
我
々
が
生
き
る
た
め
に
必
要
な
栄
養
を
供
給

す
る
栄
養
機
能
の
こ
と
で
あ
る
。小
豆
に
は
、成
分
の
約
6
割
を
占
め
る
炭
水

化
物
の
ほ
か
に
、た
ん
ぱ
く
質
が
2
割
ほ
ど
含
ま
れ
て
い
る
。こ
れ
は
大
豆
ほ

ど
で
は
な
い
に
し
て
も
、牛
肉
や
豚
肉
に
匹
敵
す
る
割
合
で
、た
ん
ぱ
く
質
の

供
給
源
と
し
て
も
、
小
豆
は
優
れ
も
の
な
の
で
あ
る
。
し
か
も
脂
質
の
量
は

2
%
と
少
な
く
、脂
質
摂
取
過
多
の
現
代
の
食
生
活
に
は
バ
ラ
ン
ス
が
良
い
。

　

食
品
の「
二
次
機
能
」は
、
味
や
香
り
、
食
感
な
ど
、
人
間
の
五
感
に
関
係

す
る
嗜
好
・
感
覚
機
能
で
あ
る
。
小
豆
を
使
っ
た
和
菓
子
や
餡
は
、
甘
く
独

特
な
香
り
が
私
た
ち
の
食
欲
を
そ
そ
る
。長
い
歴
史
の
中
で
培
わ
れ
て
き
た
、

和
の
嗜
好
品
の
代
表
格
で
あ
る
。

　
小
豆
は
こ
れ
ま
で
主
に
嗜
好
品
用
途
と
し
て
使
わ
れ
て
き
た
た
め
、一
次
機

能
や
二
次
機
能
に
つ
い
て
語
ら
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た
が
、最
近
で
は「
三
次

機
能
」が
注
目
さ
れ
て
い
る
。特
に
、食
物
繊
維
に
よ
る
腸
内
環
境
の
改
善
と
、

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
に
よ
る
抗
酸
化
作
用
に
は
目
を
見
張
る
も
の
が
あ
る
。

　
現
代
の
日
本
人
に
最
も
不
足
し
て
い
る
食
品
成
分
は
食
物
繊
維
で
、60
年

ほ
ど
前
と
比
べ
る
と
、1
人
あ
た
り
の
1
日
の
摂
取
量
は
約
半
分
に
減
っ
て

い
る
。
し
か
し
小
豆
に
は
ご
ぼ
う
の
4
倍
も
の
食
物
繊
維
が
含
ま
れ
て
お

り
、便
秘
の
解
消
や
腸
内
細
菌
叢そ

う（
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
）の
改
善
に
よ
る
免
疫
力

の
ア
ッ
プ
に
も
つ
な
が
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
た
。

　
ま
た
、北
海
道
産
小
豆
の
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
含
量
は
一
般
的
な
赤
ワ
イ
ン

の
2
倍
近
く
も
あ
り
、抗
酸
化
作
用
に
よ
る
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
効
果
や
生

活
習
慣
病
の
予
防
効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
る
。
小
豆
は
ま
さ
に
、
現
代
人
に

必
要
な
成
分
が
詰
ま
っ
た
ス
ー
パ
ー
フ
ー
ド
な
の
で
あ
る
。

　
秋
、北
海
道
で
は
小
豆
の
収
穫
も
終
わ
り
を
迎
え
、や
が
て
あ
た
り
一
面
が
真
っ

白
な
雪
野
原
へ
と
変
わ
っ
て
い
く
。こ
れ
か
ら
迎
え
る
寒
い
季
節
に
は
、温
か

い
お
汁
粉
や
お
赤
飯
で
身
体
も
心
も
温
め
、長
く
厳
し
い
冬
を
乗
り
越
え
た
い
。

加藤 淳（かとう じゅん）
数多くの著書や各種メディアで「あずき博士」として知ら
れる研究者。北海道立総合研究機構（農業試験場）な
どを経て、現在は名寄市立大学副学長（栄養学科教
授）。主な著書に『最強のあずき力』（KKロングセラーズ）、
『あずき毒出しスープ』（河出書房新社）などがある。
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わ
か
さ
い
も

わ
か
さ
い
も
本
舗
（
北
海
道
・
洞
爺
湖
町
）

ま
だ
北
海
道
で
は
さ
つ
ま
い
も
が
採
れ
な
か
っ
た
頃

「
焼
き
い
も
」を
表
現
し
た
い
と
、
創
業
者
が
創
り
上
げ
た
菓
子
で
す
。

北
海
道
産
の
大
福
豆
を
主
原
料
に
し
た
餡
に

芋
の
筋
に
見
立
て
た
細
く
切
っ
た
昆
布
を
加
え
、

卵
醤
油
を
塗
っ
て
、
香
ば
し
く
焼
き
上
げ
ま
し
た
。

木き
ま
も
り
が
き

守
柿

三
友
堂
（
香
川
県
・
高
松
市
）

や
わ
ら
か
な
求
肥
で
干
し
柿
の
餡
を
包
み
、

讃
岐
特
産
の
和
三
盆
糖
を
ま
と
わ
せ
た
小
ぶ
り
な
菓
子
で
す
。

お
茶
の
ひ
と
と
き
を
特
別
な
も
の
に
す
る

干
し
柿
の
風
味
と
和
三
盆
糖
の
上
品
な
甘
さ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

〝〝
秋
の
実
り

秋
の
実
り
〞〞のの

  

菓
子
菓
子
1515
選選

お
菓
子
の

お
菓
子
の

キキ
ーー
ワワ
ーー
ドド

柿
、
栗
、さ
つ
ま
い
も
、り
ん
ご
…
…

味
わ
い
豊
か
に
、
色
あ
で
や
か
に
、

秋
の
実
り
が
届
き
ま
し
た
。

和
菓
子
職
人
の
技
で
、さ
ら
に
お
い
し
く
、美
し
く
。

さ
あ
、
日
本
の〝
秋
〞を
ど
う
ぞ
！

第
93
回

本ほ
ん
わ
ら
び蕨 

栗
、
本
蕨 

紫
い
も

わ
ら
び
粉
が
生
み
出
す
ぷ
る
ぷ
る
食

感
で
人
気
の
涼
菓「
本
蕨
」の
期
間
限

定
商
品
で
す
。こ
っ
く
り
豊
か
な
味
わ

い
の
刻
み
栗
を
入
れ
た「
栗
」と
、ほ
く

ほ
く
の
紫
い
も
を
生
地
に
煉
り
込
み
、

角
切
り
で
も
混
ぜ
込
ん
だ「
紫
い
も
」。

秋
の
美
味
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

鶴
屋

信
（
京
都
市
・
上
京
区
）
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朱す
ざ
く雀

モ
ン
ブ
ラ
ン

小
布
施
堂
（
長
野
県
・
小
布
施
町
）

渋
皮
栗
と
2
種
類
の
ク
リ
ー
ム
、
栗
あ
ん
、ス
ポ
ン
ジ
、
生
ク
リ
ー
ム
を

タ
ル
ト
に
の
せ
、そ
の
上
か
ら
栗
あ
ん
を
ふ
わ
り
と
か
ぶ
せ
ま
し
た
。

栗
の
里
・
小
布
施
の
味
を
、ご
自
宅
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

小
布
施
堂
の
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
で
秋
か
ら
冬
の
期
間
限
定
販
売
で
す
。

金
の
麦

金
沢 

う
ら
田
（
石
川
県
・
金
沢
市
）

大
麦
を
煎
っ
て
作
っ
た
麦
こ
が
し
生
地
に

蜜
漬
け
し
た
大
き
な
栗
を
一
粒
入
れ
て
焼
き
上
げ
ま
し
た
。

ど
こ
か
懐
か
し
く
素
朴
な
風
味
が
口
い
っ
ぱ
い
に
広
が
る

黒
漉
し
餡
の
焼
菓
子
で
す
。

房
洋
堂
（
千
葉
県
・
館
山
市
）

落
花
生
風ふ

ど

き
土
記

千
葉
県
産
の
落
花
生
を
た
っ
ぷ
り
使
っ
た
香
ば
し
い
ク
ッ
キ
ー
で
す
。

厚
焼
、
薄
焼
の
2
種
類
が
あ
り
、

豆
入
り
の
厚
焼
は
食
感
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

館
山
・
南
房
総
の
お
土
産
と
し
て
長
く
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

開
雲
堂
（
青
森
県
・
弘
前
市
）

林り
ん
ご檎
羊
羹

青
森
県
産
の
紅
玉
を
よ
く
煮
こ
ん
で
丁
寧
に
裏
漉
し
し
、

ザ
ラ
メ
や
水
飴
を
加
え
、
寒
天
で
か
た
め
ま
し
た
。

り
ん
ご
の
爽
や
か
な
風
味
と
、

透
明
感
の
あ
る
色
味
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
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本
髙
砂
屋
（
兵
庫
県
・
神
戸
市
）

自
家
熔
煎
し
た
黒
ご
ま
を
粗
め
に
す
り
、

白
練
り
ご
ま
、ご
ま
油
と
と
も
に
生
地
に
混
ぜ
て
焼
き
上
げ
ま
し
た
。

ご
ま
の
香
ば
し
い
風
味
と
、し
っ
と
り
し
た
生
地
が
特
長
の
カ
ス
テ
ラ
で
す
。

羽
田
空
港
店
限
定
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

井
筒
八
ッ
橋
本
舗
（
京
都
市
・
東
山
区
）

「
栗
あ
ん
」、「
芋
あ
ん
」、「
ニ
ッ
キ
」、「
宇
治
抹
茶
」。

彩
り
も
味
わ
い
も
秋
の
風
情
を
感
じ
さ
せ
る

4
つ
の
味
の
生
八
ッ
橋
を
詰
め
合
わ
せ
ま
し
た
。

個
性
豊
か
な「
夕
子
」を
、ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

一
つ
栗

湖
月
堂
（
福
岡
県
・
北
九
州
市
）

渋
皮
付
き
の
栗
を
あ
く
抜
き
し
て
や
わ
ら
か
く
煮
上
げ
、

白
餡
と
生
地
で
包
ん
で
独
自
の
技
法
で
焼
き
上
げ
た
饅
頭
で
す
。

愛
ら
し
い
か
た
ち
と
と
も
に
、

渋
皮
栗
の
コ
ク
の
あ
る
素
朴
な
味
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

龜
屋
（
埼
玉
県
・
川
越
市
）

井
筒
の
生
八
ッ
橋 

「
夕
子
」 

秋
の
四よ

ん
み味

御ご
ま
ど
こ
ろ

麻
所 

無む
ほ
う
あ
ん庵 

「
胡ご

ま麻
カ
ス
テ
イ
ラ
」

龜
屋
の
芋
よ
う
か
ん 

郷さ
と

の
芋

江
戸
時
代
か
ら
、そ
の
お
い
し
さ
で
知
ら
れ
て
い
た

川
越
地
域
の
名
産
・
川
越
芋
を
1
0
0
％
使
用
し
た

ホ
ク
ホ
ク
と
素
朴
な
甘
さ
の
芋
羊
羹
で
す
。

川
越
芋
が
ご
用
意
で
き
る
時
期
の
み
の
季
節
限
定
品
で
す
。
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そ
ば
餅

本
家 

尾
張
屋
（
京
都
市
・
中
京
区
）

こ
の
菓
子
が
誕
生
し
た
の
は
、
江
戸
末
期
か
ら
明
治
に
か
け
て
の
頃
。

上
品
な
味
わ
い
の
小
豆
漉
し
餡
と
蕎
麦
粉
を
使
っ
た
素
朴
な
香
り
の
焼
き
皮
、

そ
し
て
て
っ
ぺ
ん
に
黒
ご
ま
を
の
せ
た
愛
ら
し
い
丸
い
姿
が

今
も
変
わ
ら
ず
、京
都
の
人
々
に
愛
さ
れ
て
い
ま
す
。

柿
と
檸
檬
羊
羹

御
菓
子
つ
ち
や（
岐
阜
県
・
大
垣
市
）

代
表
銘
菓「
柿
羊
羹
」誕
生
1
8
5
年
を
迎
え
て

創
っ
た
記
念
菓
で
す
。
岐
阜
県
名
産
の
品
種

「
堂
上
蜂
屋
柿
」で
作
っ
た
柿
羊
羹
に
自
家
農
園
で
採
れ
た
レ
モ
ン
を

使
用
し
た
錦
玉
羹
を
合
わ
せ
、
美
し
い
2
層
に
仕
上
げ
ま
し
た
。

レ
モ
ン
の
爽
や
か
さ
と
干
柿
の
深
い
味
わ
い
を
お
愉
し
み
く
だ
さ
い
。

ノ
ー
ス
マ
ン 

か
ぼ
ち
ゃ

札
幌 

千
秋
庵
（
北
海
道
・
札
幌
市
）

大
地
の
恵
み
た
っ
ぷ
り
の
、か
ぼ
ち
ゃ
味
の
ノ
ー
ス
マ
ン
で
す
。

百
層
以
上
に
折
り
重
ね
た
ノ
ー
ス
マ
ン
特
製
の
パ
イ
生
地
で

北
海
道
産
の
か
ぼ
ち
ゃ
に
白
餡
を
加
え
た
餡
を
包
み
、

し
っ
と
り
し
た
口
当
た
り
に
仕
上
げ
ま
し
た
。

西
川
屋
老
舗
（
高
知
県
・
高
知
市
）

芋
け
ん
ぴ
の
逸
品
で
す
。

手
作
業
の
蜜
漬
け
技
法
で
作
る
こ
と
で
、芋
け
ん
ぴ
の
周
囲
か
ら
芯
ま
で

名
残
雪
の
よ
う
な
砂
糖
の
結
晶
が
生
ま
れ
、こ
れ
が
味
の
特
長
と
な
っ
て
い
ま
す
。

噛
む
と
、ほ
ろ
ほ
ろ
っ
と
崩
れ
る
よ
う
な
食
感
と
と
も
に

糖
蜜
の
抱
え
て
い
た
潤
い
が
感
じ
ら
れ
、
強
く
芋
が
香
り
ま
す
。

芋
け
ん
ぴ
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菓
子
街
道
を

菓
子
街
道
を

歩
く
歩
く

龍福寺。大内氏ゆかりの寺。
家紋の「大内菱」を染め抜いた
幕がかかる山門をくぐると、檜皮
葺きの大屋根をのせた美しい本
堂が現れる。国の重要文化財。

「山陰堂」7代目当主、
竹原雅郎さん。昭和40
年（1965）生まれ。趣味
は、自然を感じながらの
毎日の散歩。

YamaguchiYamaguchi

第第
9393
回回

「名菓 舌鼓」。山陰堂の代表銘菓。
山口出身の総理大臣・寺内正毅が愛し、「こ
れほどの菓子なら、菓銘に“名菓”の文字を加
えよ」と命じたというエピソードが残る。

「
西
の
京
」山
口

　
山
口
県
の
県
庁
所
在
地
、
山
口

市
。
瀬
戸
内
の
海
沿
い
に
あ
る
印

象
の
強
い
街
だ
が
、
中
心
市
街
地

は
内
陸
の
静
か
な
盆
地
に
広
が
っ

て
い
る
。
山
陽
新
幹
線
の
新
山
口

駅
か
ら
な
ら
在
来
線
で
北
へ
7
駅
。

春
・
秋
に
は
S
L
や
ま
ぐ
ち
号
も

停
ま
る
山
口
駅
が
最
寄
り
駅
だ
。

　
し
か
し
、
瀬
戸
内
海
と
日
本
海

を
結
ぶ
重
要
な
街
道
の
中
間
に
あ

る
こ
の
地
は
、
古
く
か
ら
ず
っ
と

西
日
本
の
要
所
と
な
っ
て
き
た
。

　
例
え
ば
、
室
町
時
代
に
は
西
国

随
一
の
大
名
・
大お
お
う
ち内

氏
が
本
拠

を
置
い
た
。
明
と
の
交
易
で
築
い

た
莫
大
な
富
は
、「
西
の
京
」と
称

さ
れ
る
ほ
ど
雅
な
文
化
を
こ
の

地
に
も
た
ら
し
た
。
山
口
の
総
鎮

守
、今い
ま
八
幡
宮
。大
内
氏
の
館や
か
た跡
に

建
つ
龍
福
寺
。
雪
舟
作
の
名
庭
で

名
高
い
常
栄
寺
。
そ
し
て
国
宝
の

瑠る
り
こ
う
じ

璃
光
寺
五
重
塔
。
今
も
街
の
そ

こ
こ
こ
に
大
内
文
化
の
香
り
が
あ

ふ
れ
て
い
る
。

　
江
戸
時
代
に
は
、
長
州
藩
士
が

闊
歩
し
た
。
幕
末
の
志
士
た
ち
も

行
き
交
っ
た
道
は
、
今
も
山
口
一

の
商
店
街
。
店
の
奥
に
見
え
る
豪

壮
な
蔵
や
堂
々
と
し
た
屋
根
瓦
に

街
の
豊
か
さ
が
見
え
て
く
る
。

　
な
か
で
も
、
ひ
と
き
わ
風
格
の

あ
る
店
が「
山
陰
堂
」。
こ
の
店
の

「
名
菓 

舌し
た
つ
づ
み鼓」は

、全
国
に
知
ら
れ

る
求
肥
餅
の
逸
品
だ
。

　

7
代
目
当
主
の
竹
原
雅
郎
さ

ん
を
訪
ね
て
、お
話
を
伺
っ
た
。

山
陽
に
あ
っ
て「
山
陰
堂
」

―
明
治
の
創
業
だ
そ
う
で
す
ね
。

竹
原「
津
和
野
で
士
族
を
し
て
い

た
竹
原
彌
太
郎
が
、
明
治
16
年

（
1
8
8
3
）に
こ
こ
に
菓
子
屋
を

開
い
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

　
竹
原
家
の
ル
ー
ツ
は
現
在
の
広

島
県
竹
原
市
に
あ
る
の
で
す
が
、

毛
利
と
の
戦
で
追
わ
れ
、
苗
字
も

変
え
て
鳥
取
の
亀
井
氏
に
身
を
寄

せ
ま
し
た
。江
戸
時
代
に
入
り
、亀

井
氏
が
津
和
野
藩
主
に
な
る
と
津

和
野
へ
随
行
。そ
し
て
、武
士
の
世

が
終
わ
り
、
商
人
の
道
を
選
ん
だ

と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
」

―
そ
こ
で
津
和
野
よ
り
賑
や
か

な
山
口
へ
出
て
こ
ら
れ
た
。

「
は
い
。
そ
の
折
に
、
苗
字
も
元

の〝
竹
原
〞に
戻
し
た
そ
う
で
す
。

山
陰
堂
と
い
う
う
ち
の
店
名
に
は

長
い
間
、お
世
話
に
な
っ
た
山
陰
・

津
和
野
の
地
へ
の
感
謝
が
込
め
ら

れ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
」

―
「
山
陰
堂
」と
い
う
店
名
の
謎

が
解
け
ま
し
た
。そ
れ
に
し
て
も
、

な
ぜ
菓
子
屋
に
？

「
初
代
は
幕
末
、
医
者
に
な
り
た

い
と
大
坂
の
適
塾
を
め
ざ
し
て
家

出
を
し
た
と
い
う
逸
話
も
あ
る
人

で
、
時
勢
を
見
る
目
が
あ
っ
た
よ

う
で
す
。
母
親
と
妻
が
茶
道
を
た

し
な
み
、
菓
子
作
り
の
心
得
が
あ

り
ま
し
た
の
で
、
繁
華
な
山
口
で

な
ら
商
売
と
し
て
成
り
立
つ
と
考

え
た
の
で
し
ょ
う
」

名
菓「
舌
鼓
」

―
そ
し
て
、「
名
菓 

舌
鼓
」が
誕

生
し
ま
し
た
。

「
1
4
0
年
間
、
作
り
続
け
て
い

ま
す
。
白
餡
を
求
肥
で
包
ん
だ
単

純
な
餅
菓
子
で
す
が
、
な
か
な
か

難
し
い
菓
子
な
ん
で
す
。

　
求
肥
は
、き
れ
い
に
餡
が
包
め
る

軟
ら
か
さ
が
必
要
で
す
が
、軟
ら
か

す
ぎ
る
と
垂
れ
て
座
布
団
を
敷
い

た
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

山
口
山
口
山
陰
堂

山
陰
堂
〝〝
西
の
京

西
の
京
〞〞に
求
肥
の
名
菓

に
求
肥
の
名
菓
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「亀
か め の い
乃居」。山口に伝わる大亀の伝

説をモチーフにした最中。香ばし
い最中種とあっさりした餡が評判。

堂 と々した佇
たたず
まいの山陰堂。

店内も、銘菓を並べたショー
ウィンドウが高い天井の下
に悠々と延びている。

山口県山口市中市町６－１5

☎ 083（923）3110

https://setouchifinder.com/ja/detail/25285

店の奥が工場。「名菓 舌鼓」をは
じめカステラや饅頭、羊羹、生菓
子などが、ここから生まれる。

「柑
かん
太鼓」。夏柑入りの

洋風の餡と香ばしい皮
が特長の焼菓子。

2

1

山陰堂山陰堂

山裾に広がる、雅な歴史の街山裾に広がる、雅な歴史の街
●今八幡宮。山口の総鎮守。本殿、拝殿、楼門が連
結する豪壮な社殿が、大内氏の財力を象徴してい
る。国の重文。（1）
●瑠璃光寺五重塔。大内氏の全盛期である室町中
期、1442年の落慶。現在、大改修中で、完成は2026
年春の予定。国宝。（2）
●旧山口藩庁門。幕末、長州藩が萩から山口に藩庁
を移すため建てた「政事堂」の門。明治4年以後は、山
口県庁の門として使われている。（3）
●美肌の湯として知られる湯田温泉が市街地に。
点在する足湯で、気軽に温泉を楽しめる。（4）

「山口市」散歩「山口市」散歩

そ
こ
で
肝
心
に
な
る
の
が
材
料

の
も
ち
米
で
す
。
県
内
産
と
滋
賀

県
産
を
主
軸
に
、
全
国
を
探
し
ま

わ
っ
て
求
め
ま
す
。
良
い
と
思
っ

て
も
、
ま
ず
舌
鼓
を
試
作
し
て
か

ら
買
い
付
け
て
い
ま
す
」

―
白
餡
も
、
な
め
ら
か
な
舌
ざ

わ
り
で
味
わ
い
が
上
品
で
す
。

「
白
餡
の
大
手
亡
豆
は
北
海
道
産

の
中
か
ら
選
び
に
選
ん
で
い
ま
す
。

　
丁
寧
に
炊
い
た
餡
と
、
軟
ら
か

な
求
肥
が
一
体
に
な
る
よ
う
に
。

そ
の
バ
ラ
ン
ス
が
、
舌
鼓
と
い
う

菓
子
の
命
で
す
」

―
味
に
も
姿
か
た
ち
に
も
気
品

が
あ
り
ま
す
。

「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
完

成
さ
れ
た
菓
子
で
す
か
ら
、
私
た

ち
は
日
々
懸
命
に
作
る
だ
け
で
す
」

代
替
わ
り
の
タ
イ
ミ
ン
グ

―
竹
原
家
が
代
々
伝
え
て
来
ら

れ
た
の
で
す
ね
。

「
祖
父
の
竹
原
二
郎
が
4
代
目

で
、そ
の
次
男
の
哲
史
が
5
代
目
、

五
男
の
文
男
が
6
代
目
を
継
ぎ
ま

し
た
。私
は
文
男
の
息
子
で
す
」

―
竹
原
さ
ん
は
跡
継
ぎ
と
し
て

育
っ
た
の
で
す
か
？

「
い
え
、
親
戚
の
な
か
の
誰
か
が

継
ぐ
だ
ろ
う
、
く
ら
い
に
思
っ
て

い
ま
し
た
。大
学
で
広
島
に
出
て
、

卒
業
後
も
そ
の
ま
ま
広
島
で
就
職

し
ま
し
た
。
日
本
マ
ク
ド
ナ
ル
ド

の
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
で
す
。

　

仕
事
は
性
に
合
っ
て
い
て
面

白
く
て
、
や
が
て
出
店
計
画
に
も

携
わ
る
よ
う
に
な
り
、
事
業
所
の

ト
ッ
プ
に
な
り
、
複
数
店
を
統
括

す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

結
婚
し
て
子
ど
も
も
生
ま
れ
て
、

毎
日
が
充
実
し
て
い
ま
し
た
ね
。

　
一
方
、
山
陰
堂
は
叔
父
と
父
が

が
ん
ば
っ
て
い
ま
し
た
が
、
い
つ

し
か
経
営
に
陰
り
を
感
じ
る
よ
う

に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
父
は
何

も
言
わ
な
い
の
で
す
が
、
親
子
で

す
か
ら
ね
、
伝
わ
り
ま
す
。
山
口

を
出
て
か
ら
14
年
目
、
32
歳
の
時

に
帰
ろ
う
と
決
め
ま
し
た
」

―
す
ぐ
に
営
業
や
経
営
に
加
わ

ら
れ
た
の
で
す
か
？

「
い
い
え
、
そ
れ
か
ら
数
年
間
は

工
場
で
あ
ん
こ
作
り
、
菓
子
作
り

で
す
。
店
の
経
営
は
少
し
離
れ
た

と
こ
ろ
か
ら
見
守
っ
て
い
ま
し
た
。

　
転
機
は
、
事
務
所
の
机
に
積
み

上
が
っ
た
郵
便
物
の
中
に
、
業
者

さ
ん
の
請
求
書
が
埋
も
れ
て
い
る

の
を
見
つ
け
た
こ
と
で
す
。
父
の

老
い
が
進
ん
で
い
る
。
愕
然
と
し

て
、そ
の
日
、私
が
継
ぐ
、と
伝
え

ま
し
た
。
正
式
な
社
長
就
任
は
、

平
成
23
年（
2
0
1
1
）で
す
」

真
面
目
に
一
所
懸
命

―
舌
鼓
以
外
の
お
菓
子
も
ご
紹

介
く
だ
さ
い
。

「
ま
ず
は
、『
亀か
め
の
い
乃
居
』。香
ば
し
い

皮
と
、
ほ
ど
よ
く
小
豆
の
粒
を
感

じ
る
餡
が
自
慢
で
す
。
そ
し
て
、

お
茶
菓
子
と
し
て
地
元
の
お
客
様

に
評
判
が
い
い
の
が『
柑か
ん

太
鼓
』。

桜
餅
な
ど
の
季
節
の
餅
菓
子
の
ほ

か
、
お
茶
席
の
菓
子
も
毎
日
5
種

類
ほ
ど
作
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
羊
羹
や
カ
ス
テ
ラ
も

古
く
か
ら
作
り
続
け
て
い
る
定
番

商
品
で
す
。『
い
つ
も
の
山
陰
堂
の

…
…
』と
言
っ
て
い
た
だ
く
と
、や

め
ら
れ
な
く
て（
笑
）。

　
店
は
、
本
店
の
ほ
か
に
市
内
を

中
心
に
6
店
舗
。
こ
の
夏
に
は
、

新
山
口
駅
構
内
の
店
が
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
」

―
観
光
の
お
客
様
の
フ
ァ
ン

も
、ま
す
ま
す
増
え
ま
す
ね
。

「
で
も
、
変
化
は
小
さ
く
。
店
の

安
定
を
願
っ
て
い
る
だ
け
で
す
」

―
変
化
は
小
さ
く
？

「
こ
の
仕
事
は
ル
ー
テ
ィ
ン
だ
け

で
も
真
面
目
に
一
所
懸
命
や
れ
ば

そ
れ
な
り
に
大
変
で
す
。
お
客
様

に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
。

そ
れ
だ
け
を
考
え
て
、
毎
日
仕
事

に
励
ん
で
い
ま
す
」　　
　
　
（
了
）
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家
を
新
築
す
る
際
の
上
じ
ょ
う
棟と
う
式し
き
（
建た
て
前ま
え
と

も
）
で
、
屋
根
か
ら
餅
や
菓
子
を
撒
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
（
図
1
）。
最
近
は
見
か

け
る
こ
と
が
少
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
ど

ん
な
菓
子
が
降
っ
て
く
る
の
か
、
た
く
さ

ん
拾
え
る
の
か
、
楽
し
み
に
し
て
い
た
人

も
い
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
餅
や

菓
子
を
用
意
す
る
の
は
、
神
様
に
供
え
る

た
め
、
そ
し
て
こ
れ
ら
を
撒
く
こ
と
で
災

厄
を
払
う
こ
と
が
で
き
る
と
さ
れ
、
上
棟

式
の
ほ
か
、
祭
礼
や
祝
い
ご
と
な
ど
で
見

ら
れ
ま
す
。
な
か
に
は
珍
し
い
も
の
も
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　
図
2
は
、
紀
州
（
和
歌
山
県
）
の
蛭ひ

る
子こ
の

神じ
ん
社じ
ゃ
（
現
・
水み
な
門と

吹ふ
き
上あ
げ
神
社
）
の
新に
い
嘗な
め
祭さ
い

（
＊
1
）
の
様
子
を
描
い
た
も
の
。
屋
根
の

上
か
ら
男
が
搗
き
た
て
の
巨
大
な
餅
を
投

げ
落
と
し
て
お
り
、
そ
れ
を
境
内
に
い
る

大
勢
の
人
々
が
手
を
伸
ば
し
、
我
先
に
と

ち﹅

ぎ﹅

り﹅

、
奪
い
取
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

屋
根
に
は
盥た

ら
いに
山
盛
り
に
な
っ
た
丸
餅
も

あ
る
の
で
、
こ
の
あ
と
撒
く
の
で
し
ょ
う
。

　
男
が
投
げ
た
巨
大
な
餅
は
「
牛う

し
の
舌し

た
餅も

ち
」

と
い
う
名
で
あ
る
こ
と
が
同
史
料
か
ら
わ

か
り
ま
す
。
牛
の
舌
餅
は
、
楕
円
形
に
の

し
た
餅
の
こ
と
で
、
各
地
の
神
社
で
も

供
物
と
し
て
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
こ

こ
ま
で
巨
大
な
も
の
は
、
な
か
な
か
な
さ

そ
う
で
す
。
水
門
吹
上
神
社
で
は
現
在
も

十
一
月
二
十
三
日
の
新
嘗
祭
で
餅
を
撒

い
て
い
ま
す
。
奉
納
さ
れ
る
餅
は
総
量

三
六
〇
㎏
に
も
な
る
と
か
。
も
ち
ろ
ん
牛

の
舌
餅
も
用
意
さ
れ
ま
す
が
、
安
全
に
配

慮
し
て
、
小
ぶ
り
に
切
っ
た
も
の
に
し
て

い
る
そ
う
で
す
（
＊
2
）。

　
図
3
は
岐
阜
県
郡
上
市
の
長な

が
滝た
き
白は
く

山さ
ん

神
社
の
、
一
月
六
日
に
豊
作
を
願
っ
て
行

わ
れ
る
六む

い
日か

祭ま
つ
り（
花は

な
奪ば

い
祭ま

つ
り）
で
奉
納
さ

れ
る
「
長
滝
の
延え

ん
年ね

ん
」
の
「
酌し

ゃ
く取と

り
」
の

一
コ
マ
。
古

い
に
し
えの
宴
会
を
表
現
し
た
演
目
で
、

舞
台
の
中
央
に
は
「
菓
子
台
」
が
据
え
ら

れ
、
丸
餅
、
爆は

米ぜ

、
干
柿
、
栗
、
胡
桃
な

ど
が
の
せ
ら
れ
ま
す
。
演
目
の
終
了
と
と

も
に
、
演
者
や
神
社
関
係
者
に
よ
っ
て
撒

か
れ
、
手
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
縁
起

が
良
い
と
さ
れ
ま
す
。「
菓
子
」
と
い
っ
て

も
、
現
在
の
よ
う
な
甘
い
加
工
品
が
一
つ

も
な
い
の
で
、
不
思
議
に
思
わ
れ
る
か
も 「大工上棟之図」より

菓
子
を
撒ま

い
て
厄
除
招
福
！

図2 『紀伊国名所図会』後編巻1（1838）より
国立国会図書館蔵

図1「大工上棟之図」 国立国会図書館蔵
屋根の両側で餅を撒いている。
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し
れ
ま
せ
ん
。
か
つ
て
「
菓
子
」
は
木
の

実
・
果
物
を
指
し
、
古
い
献
立
記
録
な
ど

で
も
、
干
柿
や
栗
ほ
か
が
多
く
使
わ
れ
て

い
ま
す
。
由
緒
あ
る
祭
で
、
昔
の
食
文
化

の
お
も
か
げ
が
残
さ
れ
て
い
る
、
貴
重
な

事
例
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　
愛
知
県
豊
橋
市
の
安あ

久く

美み

神か
ん
戸べ

神し
ん
明め
い
社し
ゃ

で
二
月
十
一
日
に
厄
除
招
福
を
願
っ
て
行

わ
れ
る
鬼お

に
ま
つ
り祭

で
は
、
鬼
が
飴
を
撒
き
ま

す
。
赤
鬼
と
天
狗
が
闘
う
神
事
の
最
後
、

追
い
詰
め
ら
れ
た
鬼
が
小
袋
に
入
れ
た
飴

や
大
量
の
粉
（
う
ど
ん
粉
）
を
ま
ぶ
し
た

飴
を
撒
き
散
ら
し
な
が
ら
逃
走
、
町
内
を

回
る
と
い
う
も
の
で
す
（
図
4
）。
こ
れ
ら

は
「
タ
ン
キ
リ
飴
」
と
総
称
さ
れ
、
食
べ

た
り
、
粉
を
浴
び
た
り
す
る
と
、
病
除
け

に
な
る
と
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
鬼
た
ち
の

あ
と
に
つ
い
て
、
も
ら
っ
た
り
拾
っ
た
り

し
よ
う
と
す
る
「
追
っ
か
け
」
の
参
加
者

も
多
い
と
か
。
赤
鬼
の
ほ
か
、
天
狗
や
小

鬼
た
ち
も
分
担
す
る
た
め
、
飴
は
一
t
、

粉
も
二
t
以
上
に
な
る
そ
う
で
す
（
＊
3
）。

一
般
に
菓
子
を
撒
く
行
事
は
、
神
事
な
ど

の
最
後
か
、
一
番
盛
り
上
が
っ
た
時
に
だ

け
行
う
パ
タ
ー
ン
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、

鬼
祭
の
場
合
は
終
日
続
き
ま
す
（
＊
4
）。

鬼
た
ち
と
一
緒
に
ど
こ
ま
で
も
町
を
歩
い

て
み
た
く
な
り
ま
す
ね
。

　
各
地
の
行
事
は
二
〇
二
〇
年
に
コ
ロ
ナ

禍
に
巻
き
込
ま
れ
て
以
降
、
中
止
や
規
模

縮
小
が
続
き
ま
し
た
が
、
最
近
は
再
開
し

た
り
、
以
前
の
規
模
で
行
な
っ
た
り
す
る

と
こ
ろ
も
目
立
つ
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
今
回
ご
紹
介
し
た
行
事
も
、
こ
れ
ま

で
以
上
に
参
加
す
る
人
々
が
増
え
て
い
く

こ
と
で
し
ょ
う
。

森
田 

環
（
虎
屋
文
庫 

上
席
研
究
員
）

図3 上は長滝の延年の「酌取り」。
下は舞台の中央に置かれた菓子台で、
演目終了後、台上の餅類は参加者に撒かれる。
画像提供：白山文化博物館

図4 鬼祭の様子。右は境内で飴が撒き散らされた瞬間。
左は、町を練り歩く赤鬼と祭の参加者。
 『春を呼ぶ、鬼と天狗とタンキリ飴 豊橋鬼祭。』より
画像提供：豊橋市図書館

＊
1
稲
の
収
穫
を
祝
い
、
来
年
の
豊
作
を
祈
願

す
る
祭
礼
。

＊
2
『
産
経
新
聞
』和
歌
山
版
、二
〇
一
七
年
十
一

月
二
十
四
日
。

＊
3
図
4
同
書
、豊
橋
市
広
報
広
聴
課
、二
〇
一
四

年
。な
お
、飴
で
は
な
く
、あ
ら
れ
や
ク
ッ
キ
ー
、

落
花
生
を
撒
く
地
区
も
あ
る
。

＊
4
同
市
で
七
月
に
行
わ
れ
る「
豊
橋
祇
園
祭
」

で
も
町
内
各
所
で
饅
頭
が
撒
か
れ
て
い
る
。

TEL : 03 - 3408  - 2402
FAX : 03 - 3408  - 4561  
MAIL : bunko@toraya-group.co.jp
https://www.toraya-group.co.jp/

【お問い合わせ】

虎屋文庫のご紹介
昭和48年（1973）に創設された、株式会社虎屋の資料室。虎屋歴代の古
文書や古器物を収蔵するほか、和菓子に関する資料収集、調査研究を行
い、機関誌『和菓子』の発行や展示の開催を通して、和菓子情報を発信し
ています。資料の閲覧機能はありませんが、お客様からのご質問にはでき
るだけお応えしています。ＨＰで歴史上の人物と和菓子のコラムを連載中。
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福井の「羽二重餅總本舗 松岡軒」
本店リニューアル OPEN！

店のデザインは、「羽二重餅」の菓銘の由来である
羽二重織物を象徴する「2本の糸」がモチーフ。

ショップには、「せんべいびー」
などの小さな煎餅や、塩や砂
糖、ナッツなど店で使っている
調味料の量り売りコーナーも。

羽二重餅總本舗 松岡軒
住所：福井県福井市中央3-5-19
営業：店舗／9時～18時（1/1休）
 和カフェ／11時～17時（木曜休）
☎ 0776（22）4400
http://habutae.com/

SHOPSHOP

あじわいあじわい
N E W SN E W S

和菓子には、心躍る「はじ
めて」が満載です。最初は
「鶉

うずらやき

焼」や「腹
はらぶともち

太餅」と呼ば
れていた大福。笹餅をはじめ
て食べた夏目漱石の意外な
感想…。楽しく美味しいエピ
ソードをご紹介します。 

「抹茶パフェ」と「どら焼きロール」。
どちらにも羽二重餅が入っている。

大垣市上石津地区の田んぼの中に、里山田園
カフェ「田の中屋」が9月にグランドオープンし
ました。古民家を改装した、明るい空間が広が
る店内。のどかな景色の中で、オリジナルスイー
ツや「みそ入大垣せんべい」に用いている自家
製味噌を使ったお食事が楽しめます。 福井銘菓「羽二重餅」発祥の老舗、松岡軒の

本店がリニューアルしました。暖簾をくぐると、
「羽二重餅」や「羽二重どらやき」などの商品
が並ぶ清々しい印象の物販エリア。そして、
その奥には、リニューアルの目玉、木の香り
が漂うオシャレな「和カフェ」が。羽二重餅を
主軸に置いた甘味メニューや季節の和菓子
が楽しめます。美味しい羽二重餅に会いに、
ぜひ福井へおいでください。

虎屋文庫 50 周年記念！
「和菓子の〈はじめて〉物語」展

虎屋 京都ギャラリー所蔵品展
「秋冬の鳥たち」

田中屋せんべい総本家
「田の中屋」OPEN！

田の中屋
住所：岐阜県大垣市上石津町堂之上1023-1
営業：11時～16時（不定休）
https://www.instagram.com/tanonakaya/

SHOPSHOP

「白まつほ」。味噌煎餅の生地
にキャラメルソースと粒餡をの
せて焼き上げた贅沢な煎餅。

「まつほ」に使っているキャラ
メルとクリームチーズをベース
にしたデザート。

虎屋所蔵品の中から、秋・冬
に見られる鳥をテーマに紹介
します。橋本関雪の「柘榴小
鳥図」や竹内栖

せいほう
鳳の「椿樹小

鳥図」などの掛軸のほか、陶器
や漆器に描かれたさまざまな
鳥たちをご覧ください。

EVENTEVENT EVENTEVENT
会 場：虎屋 赤坂ギャラリー （とらや 赤坂店地下1階）
会 期：10月1日～11月23日 （10/6、11/6休）
 10時～17時　入場無料
https:// www.toraya-group.co.jp/

会 場：虎屋 京都ギャラリー （虎屋菓寮 京都一条店横）
会 期：10月28日～11月26日 （月曜休）
 10時～17時　入場無料　
https:// www.toraya-group.co.jp/

◆
北
の
街
の
夏
菓
子

　

私
の
住
ん
で
い
る
北
海
道
東

部
は
夏
も
涼
し
く
、
以
前
は
和

菓
子
屋
さ
ん
で
葛
切
り
や
水
羊

羹
を
見
て
も
食
べ
た
い
と
は
思
わ

な
か
っ
た
の
で
す
が
、
近
年
は
温

暖
化
の
せ
い
か
30
度
近
く
ま
で

暑
く
な
る
よ
う
に
な
り
、
お
菓

子
に
涼
を
求
め
る
気
持
ち
が
わ

か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
夏
号
の「
涼
を
贈
る 

夏
菓
子

15
選
」
特
集
、
目
に
も
涼
し
く

楽
し
い
記
事
で
し
た
。

　
森　
洋
美
様（
北
海
道
釧
路
市
）

◆
エ
ッ
セ
イ
で
納
得
!

　
パ
リ
で
働
い
て
い
た
時
、
シ
ャ

ン
ゼ
リ
ゼ
通
り
に
あ
ん
パ
ン
を
売

っ
て
い
る
店
が
あ
っ
た
。
た
ま
に

あ
じ
わ
い

あ
じ
わ
い
P
O
S
T

P
O
S
T

ラ
ン
チ
は
、
あ
ん
パ
ン
と
コ
ー
ヒ

ー
で
す
ま
せ
た
。

　
あ
る
日
、
フ
ラ
ン
ス
人
の
同
僚

に
「
デ
ザ
ー
ト
に
ど
う
ぞ
」
と

あ
げ
る
と
、
一
口
食
べ
て
「
こ
の

甘
さ
、
し
っ
か
り
し
て
い
る
ね
」。

　
夏
号
の
巻
頭
エ
ッ
セ
イ
で
、
餡

粒
子
の
大
き
さ
が
脂
肪
球
の
10

倍
も
あ
る
と
い
う
話
を
読
ん

で
、
長
年
の
疑
問
が
解
け
た
。

そ
れ
で
同
僚
は
、
餡
を
し
っ
か
り

し
た
甘
さ
と
し
て
認
識
し
た
の

だ
、
と
。

　
そ
の
後
、
同
僚
は
す
っ
か
り
餡

の
甘
さ
に
魅
了
さ
れ
、
日
本
出

張
の
折
に
は
大
福
、
ど
ら
焼

き
、
最
中
、
羊
羹
な
ど
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
。
ど
れ
も
気
に
入
っ
た
と
満

悦
し
て
い
た
。

　

今
年
、
久
し
ぶ
り
に
来
日
す

る
と
同
僚
か
ら
メ
ー
ル
が
入
っ
た
。

さ
ー
て
、
餡
攻
め
に
し
よ
う
と

今
か
ら
手
ぐ
す
ね
引
い
て
待
つ
と

し
よ
う
。

安
藤
知
明
様（
大
阪
府
豊
中
市
）
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＊＊各店の御菓印は季節に応じて変更されることがあります。各店の御菓印は季節に応じて変更されることがあります。

●●御菓印は、御菓印を取り扱う和菓子店の本店でのみ配布しています。御菓印は、御菓印を取り扱う和菓子店の本店でのみ配布しています。
配布の条件は店によって異なりますので、詳細は各店でお尋ねください。配布の条件は店によって異なりますので、詳細は各店でお尋ねください。
御菓印帳（2500円、税別）も同店で販売しています。御菓印帳（2500円、税別）も同店で販売しています。

●●御菓印を10店御菓印を10店（以上）（以上）集められた方を集められた方を「御菓印マイスター」に認定「御菓印マイスター」に認定し、し、
全国銘菓全国銘菓ホームページホームページ『あじわい』に『あじわい』にニックネームニックネーム（ハンドルネーム）（ハンドルネーム）とお住まいのとお住まいの
都道府県名を掲載させていただきます。詳細は都道府県名を掲載させていただきます。詳細はホームページホームページをご覧ください。をご覧ください。

御
菓
印
を
求
め
て
、
老
舗
和
菓
子
店
の

御
菓
印
を
求
め
て
、
老
舗
和
菓
子
店
の

本
店
を
訪
ね
る
旅
は
い
か
が
で
す
か
？

本
店
を
訪
ね
る
旅
は
い
か
が
で
す
か
？

本
店
な
ら
で
は
の
歴
史
あ
ふ
れ
る
風
情
、

本
店
な
ら
で
は
の
歴
史
あ
ふ
れ
る
風
情
、

品
揃
え
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

品
揃
え
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

「
御
菓
印
マ
イ
ス
タ

「
御
菓
印
マ
イ
ス
タ
ーー
」に」に
！！

本
店
を

本
店
を
1010
軒軒
訪訪た

ず
た
ず

ね
て
ね
て
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人『
こ
ど
も
の
夢
の
青
い
窓
』（
発
行・柏
屋
）

5
5
9
号
よ
り

佐
藤  

遥
哉
小
学
3
年
生

i l l u s t r a t i o n b y 古谷充子i l l u s t r a t i o n b y 古谷充子

人
は
よ
く
ば
り
だ

生
き
物
の
命
を
も
ら
っ
て
で
も

生
き
て
い
る

や
っ
ぱ
り
よ
く
ば
り
だ

だ
が
そ
う
し
な
い
と
生
き
て
い
け
な
い

ぼ
く
は

大
切
に
食
べ
る

大
き
な
口
を
開
け
て

ぱ
く
ぱ
く
食
べ
る

残
さ
ず
食
べ
る

い
た
だ
き
ま
す
も

ご
ち
そ
う
さ
ま
も

ぼ
く
は

心
を
こ
め
て

大
き
な
声
で
言
う
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開雲堂 ●卍最中 ●干乃梅

〒036-8182  青森県弘前市土手町83
☎ 0172-32-2354  
●https://www.facebook.com/開雲堂-269871630566957/

三八 菓か舎 ●札幌タイムズスクエア

〒060-0061  北海道札幌市中央区南1条西12丁目322
☎011-271-1138  ●http://www.kakasha.com/

〒049-5721  北海道虻田郡洞爺湖町 洞爺湖温泉108
0120-211-850  ●https://www.wakasaimo.com/

わかさいも本舗 ●わかさいも

六花亭
〒080-2496  北海道帯広市西24条北1丁目3-19
0120-012-666  ●https://www.rokkatei.co.jp/

●マルセイバターサンド

〒990-0031  山形県山形市十日町3-10-36
0120-013-108  ●https://satoya-matsubei.com/

乃し梅本舗 佐藤屋 ●乃し梅 ●まゆはき

九重本舗 玉澤 ●九重

〒982-0003  宮城県仙台市太白区郡山4-2-1
☎022-246-3211  ●https://www.tamazawa.jp/

柏屋 ●柏屋薄皮饅頭

〒963-8071  福島県郡山市富久山町久保田字宮田127-5
☎024-956-5511  ●https://www.usukawa.co.jp/

かおる堂 ●秋田銘菓 炉ばた

〒010-0941  秋田県秋田市川尻町大川反170-82
☎018-864-4500  ●http://www.kaorudo.jp/

進堂
〒023-1131  岩手県奥州市江刺愛宕字力石211
☎0197-35-2636  ●https://www.kaishindo.jp/

●岩谷堂羊羹

榮太樓總本鋪
〒103-0027  東京都中央区日本橋1-2-5
0120-284-806  ●https://www.eitaro.com/

●榮太樓飴

清月堂本店
〒104-0061  東京都中央区銀座7-16-15
☎03-3541-5588  ●https://www.seigetsudo-honten.co.jp/

●おとし文 ●あいさつ最中

白松がモナカ本舗 ●白松がモナカ

〒980-0804  宮城県仙台市青葉区大町2-8-23
0120-008-940  ●https://monaka.jp/

三原堂本店 ●栗入りきんつば ●御守最中

〒103-0013  東京都中央区日本橋人形町1-14-10
☎03-3666-3333  ●http://www.miharado-honten.co.jp/

赤坂青野 ●赤坂もち

〒107-0052  東京都港区赤坂7-11-9
☎03-3585-0002  ●https://akasaka-aono.com/

〒107-8401  東京都港区赤坂4-9-22 
☎03-3408-2331  ●https://www.toraya-group.co.jp/

とらや ●羊羹 ●和生菓子

〒110-0005  東京都台東区上野1-10-10
☎03-3831-6195  ●http://www.ueno-usagiya.jp/

うさぎや ●喜作最中 ●どらやき

龜屋
〒350-0065  埼玉県川越市仲町4-3
0120-222-051  ●https://www.koedo-kameya.com/

●初雁焼

三桝屋總本店 ●麦落雁

〒374-0024  群馬県館林市本町1-3-12
☎0276-72-3333  ●http://www.mimasuyahonten.com/

なごみの米屋
〒286-0032  千葉県成田市上町500
0120-482-074  ●https://nagomi-yoneya.co.jp/

●成田銘菓 栗羊羹

房洋堂
〒294-0043  千葉県館山市安布里780
☎0470-23-5111  ●http://www.boyodo.co.jp/

●花菜っ娘 ●落花生どら焼

　

札幌 千秋庵
〒060-0063  北海道札幌市中央区南3条西3丁目13-2
0120-378-082  ●https://senshuan.co.jp/

●山親爺 ●ノースマン　

北海道北海道

東北東北

東京東京

関東関東

豊島屋
〒248-0006  神奈川県鎌倉市小町2-11-19
☎0467-25-0810  ●https://www.hato.co.jp/

●鳩サブレー

〒043-0043  北海道檜山郡江差町本町38
☎0139-52-0022  ●https://gokatteya.co.jp/

五勝手屋本舗 ●五勝手屋羊羹

回
かい
 Re-Fruit ／五勝手屋本舗極上羊羹（栗・本煉・大納言）／なごみの米屋 進堂ゼリー 江刺りんご／   進堂
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とこなつ／大野屋銘菓 あわ雪／備前屋平治煎餅／平治煎餅本店 銘菓 月
つき
世界／月世界本舗

赤福 ●赤福餅

〒516-0025  三重県伊勢市宇治中之切町26
0120-081-381  ●https://www.akafuku.co.jp/

〒514-0027  三重県津市大門20-15
☎059-225-3212  ●https://heijisenbei.com/

平治煎餅本店 ●平治煎餅

〒519-1112  三重県亀山市関町中町387
☎0595-96-0008  ●http://www.sekinoto.com/

深川屋陸奥大掾 ●銘菓 関の戸

〒515-0083  三重県松阪市中町1877
0120-510-138  ●https://www.oinotomo.com/

柳屋奉善 ●老
おいのとも
伴

玉井屋本舗
〒500-8009  岐阜県岐阜市湊町42
0120-601-276  ●https://tamaiya-honpo.co/

●やき鮎

きよめ餅総本家
〒456-0031  愛知県名古屋市熱田区神宮3-7-21
☎052-681-6161  ●http://www.kiyome.net/

●きよめ餅 ●藤団子

美濃忠
〒460-0002  愛知県名古屋市中区丸の内1-5-31
☎052-231-3904  ●https://minochu.jp/

●上
あが
り羊羹

〒503-0885  岐阜県大垣市本町2-16
☎0584-78-3583  ●http://www.tanakaya-senbei.jp/

田中屋せんべい総本家 ●みそ入大垣せんべい

備前屋 ●あわ雪 ●手風琴のしらべ

〒444-0038  愛知県岡崎市伝馬通2-17
0120-234-232  ●https://bizenya.co.jp/

青柳総本家 ●青柳ういろう

〒463-8548  愛知県名古屋市守山区瀬古1-919
0120-016-758  ●https://www.aoyagiuirou.co.jp/

両口屋是清 ●旅まくら●志なの路●よも山

〒460-0002  愛知県名古屋市中区丸の内3-14-23
0120-052062  

●https://ryoguchiya-korekiyo.co.jp/

●柿羊羹

〒503-0876  岐阜県大垣市俵町39
0120-78-5311  ●https://www.kakiyokan.com/

御菓子つちや

〒930-8586  富山県富山市上本町8-6
☎076-421-2398  ●http://www.tukisekai.co.jp/

月世界本舗 ●銘菓 月
つき
世界

みすゞ 飴本舗 飯島商店 ●みすゞ 飴

〒386-0012  長野県上田市中央1-1-21
0120-511-346  ●https://www.misuzuame.com/

桜井甘精堂 ●純栗ようかん ●純栗かの子

〒381-0298  長野県上高井郡小布施町2460-1
0120-001-590  ●https://www.kanseido.co.jp/

〒933-0929  富山県高岡市木舟町12
☎0766-25-0215  ●http://ohno-ya.jp/

大野屋 ●とこなつ

〒940-0072  新潟県長岡市柳原町3-3
☎0258-35-3533  
●https://www.koshinoyuki-yamatoya.co.jp/

越乃雪本舗 大和屋 ●越乃雪

大阪屋
〒950-0105  新潟県新潟市江南区大渕1631-8
0120-211-435  ●https://www.niigata-osakaya.com/

●流れ梅 ●雪國

〒381-0292  長野県上高井郡小布施町973
0120-079-210  ●https://chikufudo.com/

竹風堂 ●方寸 ●栗ようかん ●栗かの子 ●栗おこわ

〒381-0293  長野県上高井郡小布施町808
☎026-247-2027  ●https://obusedo.com/

●栗鹿ノ子小布施堂

〒606-8392  京都市左京区聖護院山王町6
☎075-761-5151  ●https://shogoin.co.jp/

聖護院八ッ橋総本店 ●つぶあん入り生八ッ橋『聖
ひじり
』

〒602-8434  京都市上京区今出川通堀川西入ル（西陣船橋）
☎075-441-0105  ●https://www.tsuruyayoshinobu.jp/

鶴屋 信 ●柚
ゆうもち
餅 ●京観世

井筒八ッ橋本舗 ●なま八ッ橋 ●歌舞伎銘菓夕霧

〒605-0079  京都市東山区川端通四条上ル 祇園・北座
0120-212-120  ●https://www.yatsuhashi.co.jp/

羽二重餅總本舗 松岡軒 ●羽二重餅

〒910-0006  福井県福井市中央3-5-19
☎0776-22-4400  ●http://habutae.com/

柴舟小出
〒921-8548  石川県金沢市横川7-2-4
☎076-241-3548  ●https://www.shibafunekoide.co.jp/

●柴舟

〒924-0023  石川県白山市成町107
☎076-275-0018  ●http://www.enpachi.com/

圓八 ●あんころ餅

金沢 うら田 ●銘菓 さい川

〒921-8021  石川県金沢市御影町21-14
0120-43-1719  ●https://www.urata-k.co.jp/

〒920-0912  石川県金沢市大手町10-15
☎076-262-6251  ●https://www.morihachi.co.jp/

●長生殿加賀藩御用菓子司 森八

山中石川屋
〒922-0115  石川県加賀市山中温泉本町2丁目ナ24
0120-080-218  

●https://www.yamanakaishikawaya.com/

● 娘
にゃあにゃあ
娘万頭

本家 尾張屋 ●そば餅 ●蕎麦板

〒604-0841  京都市中京区車屋町通二条下ル
0120-173-446  ●https://honke-owariya.co.jp/

中部中部

京都京都

菓子舗 間瀬 ●伊豆乃踊子

〒413-0103  静岡県熱海市網代400-1
0120-048-144  ●https://www.mase-jp.com/

北陸北陸
・・信越信越
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総本家河道屋
〒604-8092  京都市中京区姉小路通御幸町西入ル
0120-221-497  ●http://www.kawamichiya.co.jp/

●蕎麦ほうる

豆政 ●夷川五色豆

〒604-0965  京都市中京区夷川通柳馬場西入ル
☎075-211-5211  ●https://www.mamemasa.co.jp/

伯
ほうきぼう
耆坊／彩雲堂 京銘菓 月しろ／豆政

御菓子司 鶴屋八幡
〒541-0042  大阪府大阪市中央区今橋4-4-9
☎06-6203-7281  ●https://www.tsuruyahachiman.co.jp/

●和菓子

〒658-0033  兵庫県神戸市東灘区向洋町西5-1
0120-078-124  ●https://www.hontaka.jp/

本髙砂屋 ●エコルセ ●髙砂きんつば

白玉屋榮壽 ●名物みむろ

〒633-0001  奈良県桜井市三輪497（三輪明神大鳥居前）
☎0744-43-3668  ●https://www.begin.or.jp/~mimuro/

〒639-1134  奈良県大和郡山市柳1-11
☎0743-52-0035  ●https://kikuya.co.jp/

●御城之口餅本家菊屋

神戸 月堂
〒650-0022  兵庫県神戸市中央区元町通3-3-10
☎078-321-5555  ●https://www.kobe-fugetsudo.co.jp/

●ゴーフル

黒おこし／菓秀苑 森長 栗の茶巾絞り／大原老舗

〒670-0901  兵庫県姫路市西二階町84
☎079-288-5155  ●https://iseyahonten.com/

伊勢屋本店 ●姫路銘菓 玉椿

中国中国

〒683-0812  鳥取県米子市角盤町3-100
☎0859-32-3277  ●http://tsurudaya.jp/

つるだや ●三鈷峰 ●甘
か ん ろ
爐

廣榮堂 ●きびだんご

〒703-8245  岡山県岡山市中区藤原60
0120-104-937  ●https://koeido.co.jp/

風流堂
〒690-0021  島根県松江市矢田町250-50
☎0852-21-2344  ●https://www.furyudo.jp/

●山川

〒690-0064  島根県松江市天神町124
0120-212-727  ●https://netshop.saiundo.co.jp/

彩雲堂 ●若草

〒753-0086  山口県山口市中市町6-15
☎083-923-3110  
●https://setouchifinder.com/ja/detail/25285/

山陰堂 ●名菓 舌鼓

近畿近畿

小男鹿本舗 冨士屋 ●小
さ を し か
男鹿

〒770-8063  徳島県徳島市南二軒屋町1-1-18
☎088-623-1118  ●http://www.saoshika.co.jp/

西川屋老舗
〒781-0806  高知県高知市知寄町1-7-2
☎088-882-1734  ●https://www.nishigawaya.co.jp/

●ケンピ ●梅
う め ぼ
不し

三友堂
〒760-0040  香川県高松市片原町1-22
☎087-851-2258   ●https://www.sanyu-do.com/

●木守

村岡総本舗 ●小
お ぎ
城羊羹

〒845-0001  佐賀県小城市小城町861
0120-358-057  ●https://www.muraoka-sohonpo.co.jp/

丸芳露本舗 北島 ●丸芳露

〒840-0826  佐賀県佐賀市白山2-2-5
0120-26-4161  ●https://shop.marubolo.com/

〒847-0047  佐賀県唐津市本町1513-17
☎0955-73-3181  ●https:///www.oohara.co.jp/

大原老舗 ●大原松
しょうろ
露饅頭

九州九州

四国四国

一六本舗 ●一六タルト

〒791-1123  愛媛県松山市東方町甲1076-1
0120-1616-47  ●https://itm-gr.co.jp/ichiroku/

薄墨羊羹
〒791-1114  愛媛県松山市井門町1331-1
☎089-958-3355  ●https://www.usuzumi.co.jp/

●薄墨羊羹

〒850-0904  長崎県長崎市船大工町3-1
☎095-821-2938  ●https://www.fukusaya.co.jp/

カステラ本家 福砂屋 ●カステラ ●手づくり最中

菓秀苑 森長 ●おこしとカステラ

〒854-0025  長崎県諫早市八坂町3-10
☎0957-22-4337  ●https://kashuen-moricho.co.jp/

〒880-0805  宮崎県宮崎市橘通東2-2-1
☎0985-24-4305  ●https://kinjyodo.com/

金城堂 ●つきいれ餅

〒862-0959  熊本県熊本市中央区白山1-6-31
☎096-371-5081  ●https://kobai.jp/

お菓子の香梅 ●銘菓 誉の陣太鼓

〒892-0828  鹿児島県鹿児島市金生町4-16
☎099-226-0431  ●https://www.akashiya.co.jp/

かるかん元祖 明石屋 ●軽羹

湖月堂 ●栗饅頭

〒802-0031  福岡県北九州市小倉北区赤坂海岸3-2
0120-470-961  ●https://www.kogetsudo.com/

石村萬盛堂 ●銘菓 鶴乃子

〒812-0028  福岡県福岡市博多区須崎町2-1
0120-222-541  ●https://www.ishimura.co.jp/
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【あじわい編集委員】
北海道 小笠原隆 （五勝手屋本舗）
東　北 本名善兵衛 （柏屋）
東　京 水原康晴 （清月堂本店）
  谷口拓也 （うさぎや）
関　東 山﨑嘉正 （龜屋）
  諸岡靖彦 （なごみの米屋）
  久保田陽彦 （豊島屋）
中　部 後藤　敬 （青柳総本家）
  大島千世子 （両口屋是清）
北　陸 小出　進 （柴舟小出）
近　畿 植田貢太郎 （総本家河道屋）
  角田潤哉 （豆政）
中　国 武田浩一 （廣榮堂）
四　国 玉置　泰 （一六本舗）
九　州 村岡由隆 （村岡総本舗）

『あじわい』ホームページ
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『
あ
じ
わ
い
』に
つ
い
て

本
店
を
訪
ね
て「
御
菓
印
」を

集
め
ま
し
ょ
う
。

『
あ
じ
わ
い
』は
、
全
国
銘
菓
の

季
刊
の
広
報
誌
で
す
。全
国
銘
菓

加
盟
店
の
店
頭
で
ご
覧
い
た
だ

け
る
ほ
か
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

転
載
し
て
お
り
ま
す
。
次
号

は
2
0
2
4
年
1
月
1
日
の

発
行
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

NoNo..220220

秋
は
和
菓
子
が
映
え
る
季
節
で
す
。
今
年

は
和
菓
子
店
の
本
店
を
訪
ね
て
歴
史
あ
ふ

れ
る
店
構
え
や
雰
囲
気
も
楽
し
ん
で
み
ま
せ

ん
か
? 

も
ち
ろ
ん「
御
菓
印
」も
ゲ
ッ
ト
!

銘
菓
め
ぐ
り
が
ど
ん
ど
ん
楽
し
く
な
っ
て

い
ま
す
♪

表紙題字：甘露寺受長

表紙イラスト／唐仁原多里

芥川龍之介は、実は大の甘党。俳人、
趣味人として有名だった「うさぎや」
の2代目・谷口喜作に、「うさぎやのお
菓子が恋しいので送ってほしい」と旅
先から手紙を出したほどだったとか。
読書の秋に、文豪の愛したお菓子を
お楽しみください。

［表紙の言葉］
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